
Progetto Integrato Scuola – Amministrazione  - Mensa e Cittadini

“aMICI a mensa”“aMICI a mensa”
Premessa: La gestione degli scarti dei prodotti alimentari delle mense scolastiche rappresenta
una criticità ambientale.  Le Pubbliche Amministrazioni e le istituzioni Scolastiche (in quanto
soggetti deputati alla formazione e istruzione dei bambini) avvertono la contraddizione tra
emergenze sociali esistenti  e spreco di prodotti, non potendoli riutilizzare a causa dei vincoli posti
dalla normativa vigente su questa materia. Il nostro progetto propone di “utilizzare” questi alimenti,
non più fruibili per il consumo umano, nel rispetto della legislazione esistente.

Finalità del progetto:            
La finalità del progetto “aMICI a mensa” è soprattutto di natura educativa, per far
conoscere e capire l'importanza ed il valore del cibo ai bambini,
sensibilizzandoli al non spreco ma alla possibilità di “riciclo” e nuova
destinazione degli avanzi.

Saranno utilizzate le eccedenze alimentari e gli avanzi, evitando così che si
trasformino in rifiuti, destinandoli agli aMICI gatti.

Questo progetto avrà quindi un duplice scopo:Ridurre notevolmente
l’impatto ambientale costituito dagli scarti alimentari, che non andranno più ad “impattare”
sulla raccolta e sullo smaltimento dei rifiuti della Città di Piombino;Offrire un’importante
opportunità educativa ai bambini sia rispetto al buon consumo degli avanzi che
nell’acquisizione di un ruolo di responsabilità verso gli amici animali.

Fasi e attori del progetto:
Promozione e presentazione del progetto
Sarà curata la presentazione e sensibilizzazione rispetto al progetto coinvolgendo i
rappresentanti del circolo didattico e gli altri soggetti descritti a seguire. 
Saranno svolti incontri presso la scuola per presentare il progetto ai bambini e la consegna
del materiale occorrente e/o materiale informativo utili a facilitare lo svolgimento del
progetto.

Coinvolgimento dei bambini
I bambini saranno coinvolti nello smistamento delle pietanze avanzate, insegnando loro le
corrette procedure e stimolandoli a separare gli avanzi del primo piatto da quelli del
secondo.
Saranno utilizzati appositi contenitori per il cibo avanzato che verranno poi ritirati
direttamente da ENPA.
I bambini potranno così comprendere l’importanza che il cibo può diventare un'opportunità
da condividere anche con gli aMICI. 
Durante l’anno verrà inoltre proposti ai bambini di realizzare opere artistiche (disegni,
collage, costruzioni da materiale di riciclo ecc..) legate al tema del “mio aMICO gatto”. Tali
elaborati saranno esposti in occasione dell’evento finale presso il gattile.

Attori principali del progetto
1 ) Scuole di Piombino il progetto avrà inizio come sperimentazione dalla
scuola primaria.



2 ) ENPA Colonia Felina  Metterà a disposizione due contenitori per
ciascuna struttura scolastica, di cui uno servirà per i primi (pasta e
minestre) e l'altro per i secondi e contorni. 
L’igienizzazione e ritiro dei contenitori verrà gestito direttamente dalla colonia Felina con
orari che verranno concordati con le scuole e con Cir-Food.
3) Cir-Food - Azienda incaricata della gestione del servizio mensa  sarà coinvolto per la promozione e
condivisione del progetto.
4) Pubblica Amministrazione Comunale l’amministrazione curerà l’autorizzazione all’azienda Cir-
Food per la consegna delle eccedenze alimentari all’ENPA.
5 ) Commissione mensa  Composta dai rappresentanti dei genitori e da rappresentanti
dell’Ufficio Pubblica istruzione. La commissione sarà coinvolta per monitorare il buon
svolgimento e l’esito del progetto.

Conclusione del progetto
A fine anno scolastico sarà organizzato un evento presso il gattile del Castello per
condividere insieme i risultati del progetto. L’iniziativa avrà un carattere comunitario e
vedrà la realizzazione della mostra degli elaborati dei bambini, la possibilità di organizzare
momenti di confronto e riflessione fra i soggetti istituzionali coinvolti, lo svolgimento di
momenti ludico-didattici interattivi per i bambini che hanno partecipato attivamente alla
buona realizzazione del progetto stesso.
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